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SENIORS

Les mesures générales

Programme de la Semaine Nationale des Personnes Agées
Semaine Bleue 2011 : Du 17 au 23 Octobre

Vaccination contre la Grippe :
Depuis septembre 2004, le vaccin contre
la grippe est remboursé. L'assurance ma-
ladie rembourse à 65% ce vaccin prescrit
par les médecins. Le complément pou-
vant être pris en charge par les mu-
tuelles.
Toutefois, ce vaccin est pris en charge
globalement pour :
- les personnes âgées de plus de 65 ans
- les personnes atteintes d'affections de
longue durée quelque soit leur âge (dia-
bète de type 1 et 2, accident vasculaire
cérébral invalidant ...)
Cette vaccination n'est pas obligatoire
mais fortement conseillée pour les deux
catégories de personnes citées précé-
demment. Pour tout renseignement,
consultez votre médecin traitant.

MERICOURT S'ENGAGE !
L'équipe municipale dans un souci de
prévention et pour une meilleure santé
des seniors, souhaite élargir la vaccina-
tion aux personnes âgées de 60 à 64 ans
et prendre à sa charge le vaccin.

La vaccination se déroulera le
Mercredi 9 Novembre 2011 de 14H
à 16H au Centre Social et d’Educa-

tion Populaire Max-Pol Fouchet. 

Si vous souhaitez vous faire vacciner,
contactez Sandrine BLAS, Service Ci-
toyenneté au 03 21 69 92 92 (poste 308)
avant le vendredi 21 Octobre 2011
16H30. Renseignements : Espace Culturel «La Gare du 4/5 Sud» - Tél. 03 91 83 14 85

l Lundi 17 Octobre 2011
- 10H30 :

Visite guidée de l’Espace
Culturel «La Gare du 4/5 Sud»

- 11H : Espace Culturel «La Gare du 4/5 Sud»

Inauguration
de la Semaine bleue 

Inauguration de la Semaine bleue en pré-
sence de Bernard BAUDE, Maire, Marianne
LENNE,  Adjointe au Maire déléguée aux se-
niors et au logement et Rosanna DI PAS-
QUALE, Conseillère municipale déléguée à
l'animation des seniors.

l Mardi 18 Octobre 2011

Sortie «Arômes et saveurs au
pays du champagne»

A l'époque du maïs transgénique et des sa-
veurs aseptisées, ce circuit vous propose un
vrai retour aux sources.
- 10H30 : Visite d'un élevage de myocastors et dégustation 
- 12H30 : Déjeuner
- 14H30 : Visite guidée d'une fabrique artisanale de foie
gras de canard et dégustation 
- 16H30 : Visite dégustation de la célèbre maison de cham-
pagne Pannier
Pour les personnes retraitées méricourtoises
Places limitées à 50
Participation : 20 euros
Rendez-vous à 8H Place de la Mairie
Inscriptions et renseignements en Mairie, service
Citoyenneté jusqu'au vendredi 14 octobre 2011,
auprès de Sandrine BLAS 

l Mercredi 19 Octobre 2011

Journée
intergénérationnelle

En partenariat avec le Centre Social
et d'education Populaire Max Pol
Fouchet  et le service Citoyenneté
- A partir de 15H00 : Foyer Rési-
dence Henri Hotte

Grand goûter
intergénérationnel

suivi d’un loto
(petits lots à gagner)

Pour tout renseignement, veuillez vous
adresser soit auprès du Service Citoyen-
neté au 03 21 69 92 92, soit au Centre social et
d’Educztion Populaire au 03 21 74 65 40

l Jeudi 20 Octobre 2011
- 20H : Espace Culturel «La Gare du 4/5 Sud»

Spectacle humoristique
«Buque à l’porte»

Par «La Compagnie»
Avec Savério Maligno, Stéphane Ropa et
Ludivine Dambach
Entrée gratuite
Réservations et renseignements auprès de
Sandrine BLAS en mazirie (Service Citoyenneté) au
03 21 69 92 92 (Poste 308)

lVendredi 21 Octobre 2011 - 14H30
Séance cinéma au Familia à AVION

«Les Tuches»
Un film de Olivier Baroux avec Jean-Paul
Rouves, Isabelle Nanty, Claire Nadeau
Pour les personnes retraitées méricourtoises
Places limitées à 50 - Entrée gratuite
Rendez-vous à 14H place de la Mairie
Inscriptions en Mairie jusqu'au Vendredi 14 Octo-
bre 2011, Service Citoyenneté auprès de Sandrine
BLAS

l Samedi 22 Octobre 2011  
Goûter anniversaire

du Foyer Résidence Henri Hotte
(Pour tout renseignement s'adresser directement
au Foyer Résidence Henri Hotte au 03 21 40 07 48) 

Centre Enfants/Parents Remue-Ménage

Rencontres entre Parents

Bientôt au 4/5 Sud...
Soyons prêts pour

l’envahissement de notre
nouvel espace culturel !

Reprise des activités le
Mercredi 19 Octobre 2011 de 14H30 à 16H

à «Côté Parents» (face à la Mairie). 
Vous ne savez pas quoi faire de vos mercredis après-
midi ? Venez vous détendre à «Côté Parents». Vous y
trouverez ambiance, activités et convivialité. Activités
manuelles, ludiques, sportives, culturelles... Nous réflé-
chirons ensemble sur les futures activités qui animeront
nos mercredis après-midi. Venez nombreux !

Une pause conviviale dans votre
semaine pour discuter

Venez échanger vos expériences de parents au tour d’un
café ! Besoin d’une pause entre parents , Besoin de pa-
poter autour d’un café ? Besoin d’échanger votre vécu
et vos expériences... Venez nous rejoindre à nos REN-
CONTRES ENTRE PARENTS.  Nous vous attendons nom-
breuses et nombreux le vendredi 21 Octobre, les jeudis
3 Novembre, 17 Novembre, 1er Décembre et 15 Décem-
bre 2011, jeudis 5 jJnvier et 19 janvier 2012 à «Côté Pa-
rents», 34 Place Jean Jaurès (face à la Mairie).

Pour tout renseignement, contactez
Géraldine à «Côté Parents» au 03 21 69 87 17.

Soirée Théâtre «Scrooge»
D’après «Un Chant de Noël» de Charles Dickens

A 20H à l’Espace Culturel «La Gare du 4/5 Sud», rue de la Gare
«Que raconte le conte de Charles Dickens ? Un soir de Noël, un vieil avare égoïste et dur
est visité par le fantôme d’un de ses amis, qui le met en garde contre les dangers d’une vie
consacrée au profit. Il lui annonce la visite de trois Esprits : l’esprit des Noëls passés, l’esprit
des Noëls présents et l’esprit des Noëls à venir... qui vont l’aider à comprendre ses erreurs
en lui faisant voir ce que fut, est et sera son destin s’il ne change pas. C’est l’histoire d’une
métamorphose : celle d’un affairiste borné en Homme, tout simplement...»
Et c’est gratuit !

CULTURE

Jeudi 27 Octobre

«Sam’Blues Festival»
Black Cat Joe et Miss Corina - Bacchus - Big Daddy Wilson

A 20H à l’Espace Culturel «La Gare du 4/5 Sud», rue de la Gare
Prix : 7 euros (Méricourtois) - 15 euros (Extérieurs)
En collaboration avec «Droit de Cité»

Samedi 26 Novembre

Salon d’Eveil Culturel 2011

«Tiot loupiot»
Pour bébés et enfants jusqu’à 6 ans

l Samedi 05 Novembre à 16H et Dimanche 06 Novembre à 11H et 16H 
à l’Espace Culturel «La Gare du 4/5 Sud», rue de la Gare

Spectacle «Petit mars changeant»
Par la Cie Nathalie Cornille - Pour les 0/3 ans (Durée 30 mn)

l Samedi 05 Novembre à 16H et Dimanche 06 Novembre à 11H et 16H
à l’Espace Culturel «La Gare du 4/5 Sud», rue de la Gare

Spectacle «Melissa la menteuse»
Par la Cie Contacordes -A partir de 4 ans (Durée 45 mn)

l Du 31 Octobre au 13 Novembre à l’Espace Culturel «La Gare du 4/5
Sud», rue de la Gare

Expositions/Animations :
«Coul Raoul» Par Claire Cantais - «Puzzle» Par Delphine Chedru

(Tous les événements sont gratuits mais il est indispensable de réserver)
En collaboration avec «Droit de Cité»

Du 31 Octobre au 13 Novembre

Côté Parents

Et si chacun devenait
co-propriétaire de notre
nouvel espace culturel ?

Bientôt...
les premières signatures

de «co-propriété» !
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Du 24 Octobre 2011 au 28 Octobre 2011
Accueils de Loisirs 

CAJ 12/17 ans
Du 24 au 28 Octobre 2011

* Ecole Cosette pour les 3/4 ans
* Ecole Suzanne Lannoy pour les 5/6 ans
* Ecole Mandela pour les 7/10 ans
* Ecole Mermoz pour les 11/15 ans

ACCUEIL ECHELONNÉ DE 9H00 À 10H00
(Ramassage en bus assuré sauf exception)

ATTENTION : INSCRIPTION OBLIGATOIRE À LA SEMAINE

(soit 5 jours de fonctionnement)

Maison des Jeunes (Rue Pierre Simon)
Pas de ramassage en bus, les jeunes sont autorisés à repartir seul.

Possibilité de prendre le repas le midi à 2,90 euros
(Inscription en cantine obligatoire pour les 5 jours de fonctionnement)

Tarif  :
l 1er Enfant : 7,50 euros*
l 2ème Enfant : 6,25 euros*
l 3ème Enfant et suivants : 5,00 euros*

(*Aide de la CAF pour activité CAJ déduite + la Carte «Méricourt Acti-
vités» à 2 euros si vous ne l’avez pas déjà)

AU PROGRAMME : Des activités sportives, des grands jeux, des
sorties...

Quotient CAF
0 à 617

Sans aide CAF
Non-imposable

Sans aide CAF
Imposable

1er Enfant
2,60 €

+ aide CAF
3,40 €

13,00 €
+ aide CAF

17,00 €

5,00 €
+ aide Ville

1,00 €

25,00 €
+ aide Ville

5,00 €
6,00 € 30,00 €

2ème Enfant
2,25 €

+ aide CAF
3,40 €

11,25 €
+ aide CAF

17,00 €

4,65 €
+ aide Ville

1,00 €

23,25 €
+ aide Ville

5,00 €
5,65 € 28,25 €

3ème Enfant
et suivant

2,05 €
+ aide CAF

3,40 €

10,25 €
+ aide CAF

17,00 €

4,45 €
+ aide Ville

1,00 €

22,25 €
+ aide Ville

5,00 €
5,45 € 27,25 €

1 jour 5 jours* 1 jour 5 jours* 1 jour 5 jours*

*Participation familiale aide de la CAF et de la ville déduite, pour 5  jours d’activités + la Carte «Méricourt Activités» à 2 euros (Si vous ne l’avez pas déjà prise)

4 ACCUEILS POUR TOUS LES AGES

(Soit 5 jours de fonctionnement)

Tarif : 30,00 euros*
(*hors bon CAF et Aide de la Ville pour le premier enfant)

Centre d’Animation des Jeunes

Vacances d’Automne 2011

Accueil Péri-Loisirs
Vacances d’Automne du 24 au 28 Octobre 2011

Pour les enfants de 3 à 10 ans à l'école Suzanne Lannoy de
7H30 à 9H00 et de 17H00 à 18H30

Attention : ouvert aux enfants dont les parents travaillent

Tarifs forfaitaire pour une semaine d’Accueil Péri-Loisirs :
l 12.00 euros le matin et le soir avec un tarif dégréssif (1er enfant : 12.00 euros,
2ème enfant :  11.00 euros, 3ème enfant :  10.00 euros)
l 6.00 euros le matin ou le soir avec un tarif dégréssif (1er enfant : 6.00 euros,
2ème enfant :  5.00 euros, 3ème enfant : 4.00 euros)

(Paiement obligatoire à l’inscription)

Centre Social et d’Education Populaire Max-Pol Fouchet
(Rue Jean-Jacques Rousseau - Tél. 03 21 74 65 40)

à partir du Lundi 10 Octobre 2011 et
jusqu’au Jeudi 20 Octobre 2011
(Merci de vous munir selon votre situation de votre attestation CAF,

d’un avis de non-imposition 2009 ainsi que de la monnaie si paiement en espèce.

POSSIBILITé DE PAIEMENT PAR CARTE BANCAIRE

THèME : Même si les Virades de l’Espoir seront terminées, le combat continue et les Accueils de Loisirs 3/15 ans
des vacances d’automne 2011 participeront à cet élan de solidarité.

Inscriptions Accueils de Loisirs, CAJ et Accueil Péri-loisirs                       

STages

Multisports

*Du 24 au 28 Octobre 2011
à l’Espace Sportif J. Ladoumègue
- De 10H à 11H30 pour les 5/8 ans
- De 14H à 16H pour les 9/12 ans

Escalade, Golf, Course
d’orientation, Disc Golf,

Acrobranche
Certificat médical ou copie licence obligatoire
TARIF : 15 euros la semaine

Renseignements et Inscriptions :

Service Municipal des Sports
Tél. 03 21 74 32 77

Vacances d’Automne 2011

SPORT

Initiation aux bouquets

Ikebana
Samedi 5 Novembre 2011 à 10H 

à l'Espace Culturel
«La Gare du 4/5 Sud», rue de la gare.
Pour Adultes et Ados
Prix : 10 euros (chacun repart avec sa compo-
sition)

L'IKEBANA est l'art ancestral japonais, consa-
cré à l'agencement des végétaux.
IKEBANA signifie en japonais «l'art de donner
vie à une fleur». C'est un arrangement floral ja-
ponais, une construction linéaire, une harmo-
nie de rythme et de couleur...

Inscription en Mairie, Cabinet du Maire
auprès de Sandrine BLAS du 10 au 21 

Octobre 2011 de 9 H à 12H et de 14H à 17H
(Nombre de places disponibles : 25)
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